
Du brauchst :

•  Strick- oder Perl-
garn in  vielen 
Farben, jeweils 
50 cm lang

•  Klebeband
•  Schere
•  3 – 4 Perlen pro 

Band 

Benjamins 
Armband

ZUM BASTELN

Dieses Band kannst du als Zeichen deiner Freundschaft 
jemandem schenken. In den gleichen Farben wie deines. 
Oder in den Lieblingsfarben deiner Freundin oder deines 
Freundes. Jedenfalls ist viel Liebe hineingeknüpft!
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1  Nimm vier farbige Fäden zu einem 
Strang und lege sie in der Mitte zu-
sammen. Aus dem Knick in der Mitte 
knote eine Schlaufe.

2  Teile die Fäden nach den 4 Farben 
in Paare auf. Klebe die Schlaufe am 
Tisch fest.

3  Beginne links: Nimm Faden 1 und 
lege ihn über 2. Ziehe ihn unter 3. Lege 
ihn über 4. Ziehe vorsichtig fest an. 
Beginne wieder links.

4  Nimm den neuen Faden 1 und lege 
ihn über den neuen Faden 2. Ziehe ihn 
unter 3 und lege ihn über 4. Vorsichtig 
festziehen.

5  Flechte so lange nach diesem 
Prinzip, bis nur noch 4 Zentimeter 
übrig sind.

6  Fädle die Perlen auf und knote 
die Fäden zusammen.

Ziehe das Perlen-Ende durch die 
Schlaufe: Es ist der Verschluss 
deines Armbands. Hält die Liebe 

ewig? Dann knote die 
Fäden zusammen!




